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CLOTHES / PERSONAL NEEDS / SHOWERS

Primavera Relief & Referral 623-5111 x113

702 S. Sixth Ave. at 17th St. Mail/message service, phone, clothes, toiletries, bathroom, food boxes, case
management; drop in, M-F, 8:30 AM-1:30 PM. Correo / servicio de mensajes, Teléfono, Ropa, articulos de baro,
cajas de comida, encargados de caso. Visitenos L-V 8:30 AM-:30 PM

Primavera Casa Paloma 882-0820

For homeless women: showers, clothing, toiletries, laundry, meal; drop in, M, T, W & F, 9 AM - 12:30 PM, call for
location. Para mujeres sin hogar: regaderas, ropa, Articulos de bafio, lavarropas, comida. Visitenos L, Mar, Mier, y
V, 9 AM - 12:30 PM, llame para direcciones.

Southside Presbyterian Church
317 W. 23rd St. , M, F. only, 7:30 AM - 10:30 AM, showers, toiletries, laundry, clothing & food. L y V. solamente de
7:30 AM - 10:30 AM, Regaderas, articulos para el bafo, lavarropas, Ropa y comida.

Casa Maria 624-0312
352 E. 25th St. 8 AM- 12 PM daily. Haircuts every other Monday. Showers - sign up at 7 AM. Diariamente, corte de
cabello cada otro Lunes, Regaderas.-Registrese a las 7 AM.

Gospel Rescue Mission
312 W. 28th St. For homeless men. Daily 4 PM. Showers, clothes, food. Hombres—Diariamente 4 PM. Regaderas,
ropa y comida.

Dept of Economic Security 791-2732 x0
250 S. Toole Ave. Family Assistance/Food Stamps/Cash assistance. Asistencia de Familia /Estampillas de Comida
/Dinero.

Social Security Admin 1-800-772-1213
2716 S. Sixth Ave. , 3500 N. Campbell Ave.

VA Homeless Program 629-1839

Programa de Veteranos Sin Hogar

3601 S. Sixth Ave., Bldg. #66. Showers & laundry M-F 8:00 AM—11:00 AM. Regaderas y Lavarropas L-V 8:00 AM
-11:00 AM.

Comin’ Home (veterans only) 322-6980
Assistance for veterans; Call ahead. M-F 7:30 AM-11 PM, S, Su 7-11 PM. Asistencia para veteranos, llame
primero. L-V 7:30 AM-11 PM, S, D 7-11 PM

Information & Referral Helpline 325-2111
M-F 8 AM-5 PM. Outside of Tucson. 1-888-575-2111. L-V 8 AM-5 PM. Fuera de Tucson 1-888-575-2111.

Old Pueblo Community Services 546-0122
Assistance for ex-offenders; Call ahead, transitional housing, 12 step program. Asistencia para ex-ofensores; llame
primero, Vivienda transitoria, programa de 12 pasos.

Hope of Glory Ministries 471-1720

939-B S. 10th Ave. (rear building), M 1-3PM, W 9AM -12PM, F 10AM-12PM. 2nd & 4th Su 1-3PM. Meals, food,
clothing, personal hygiene items, Bible studies, Employment Readiness program. L,Mier,V, comida, cobijas, ropa,
productos de higiene, asistencia de Trabajo.

A New Hope for Tucson Foundation 207-2595

3537 E. Hardy Dr., Tucson, AZ 85716. Call for appointment. Assistance for homeless men, women, and families
with substance abuse issues. Clothing, food, bus-passes, tools, work-boots, bicycles, gas-stipends, and referrals to
health-services. Case-managers to help with every need. Llame para hacer una cita. Asistencia para hombres,
mujeres y familias sin hogar; con problemas de abuso de substancias. Ropa, comida, pases de autobus,
herramientas, botas de trabajo, bicicletas, créditos de gas y referencias para servicios de salud. Administrador de
caso para ayudarlos con todas sus necesidades.



TPCH — Need Help — January 09

Southern Arizona Legal Aid, Inc. 623-9461

2343 East Broadway Blvd., Suite 200 (Cont BlIdg). Civil legal aid to low-income individuals and families in legal
matters which affect most directly their health, safety and welfare. Intake Appointments can be made by phone, or
in person, M-F 9-11 AM or 1-4PM. Asistencia legal civil para individuos y familias de bajos recursos en materia
legal que afecte directamente su salud, seguridad y bienestar. Horas de toma de datos para clientes nuevos;
puede ser por teléfono o en persona, L-V 9-11AM o 1-4PM.



